YOUR DONATION,  THANK THE DONOR  DQUBLE RED
SAVES LIVES. e soremy s o ives o CELL DONATION

_ _ _ _ hello to some of the lives you’ve saved!
A single hospital patient can require a large

amount of blood in a single situation.

CANCER PATIENTS

Up to eight platelet units per week

blood donation. A couple weeks ago, | had my
very first baby (a girl) and unfortunately | had
some complications post-birth where | needed
two blood transfusions. Your generous donation
has allowed me to heal and be able to spend this
precious time with my baby, so thank you.”

ORGAN TRANSPLANTS

Up to 25 plasma + 30 platelet
units + 40 red blood cell units

BURN VICTIMS 800.287.4903 | lifeservebloodcenter.org
Up to 20 plasma units

O] 6 6
PREMATURE INFANTS éé A :
Up to five red blood cells units @LifeServeBldCtr
HEART SURGERY

) Learn more at lifeserve.info/ttd

units + six platelet units

AUTOMOBILE ACCIDENTS 66My mother has needed many transfusions

. related to her surgery and recovery.
Up to 50 red blood cell units Thank you so much for your donation!”

e LifeSove

Your Blood. Your Hospital. Your Neighbors.

€ LifeGone

LS-BROCHURE-5012 v3.0

A



WHAT IS DOUBLE RED CELL
DONATION?

A double red cell donation is an automated
donation that allows you to give twice the number
of red cells normally collected during a whole blood
donation.

WHAT IS THE DIFFERENCE BETWEEN
A WHOLE BLOOD AND A DOUBLE RED
CELL DONATION?

During a double red cell donation, your donation
will be taken using a special machine that collects
two units of red cells and safely returns your
platelets and plasma, along with a saline solution
to help replenish your system. This donation takes
15-20 minutes longer than a whole blood donation,
but allows you to give twice as many red blood
cells.

[§

WHY GIVE A DOUBLE RED CELL
DONATION?

Double red cell donations allow LifeServe Blood
Center to collect specific blood types that are
needed most by hospital patients. As a valuable
blood donor with LifeServe Blood Center, you can
rely on us to collect the right donation from the
right donor to ensure the right blood type is
available to help a patient in their critical time of
need.

HOW OFTEN CAN SOMEONE MAKE A
DOUBLE RED CELL DONATION?

Double red cell donors can donate every 112 days
(16 weeks) instead of every 56 days (8 weeks),
allowing you to save time while making each
donation go further!

IS THE DONATION PROCESS SAFE?

Absolutely! All materials used in the blood donation
process, including bags and needles, are new, sterile
and used only once.
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\WWHO CAN GIVE A DOUBLE RED CELL
DONATION?

In addition being in general good health, donors
must meet the guidelines below:

Double Red Eligibility

FEMALES MALES
150+ Ibs @ 130+ Ibs
5)5” 5)"”
= years = years
ﬂ\ @of age 'n\ 16} of age
112 days 112 days

WHAT ARE SOME OF THE BENEFITS OF
BECOMING A DOUBLE RED CELL DONOR?

In addition to becoming a vital link between
lifesaving blood products and the patients who
need them, donors also receive tangible benefits
when they donate:

¢ 200 online store reward points per donation

¢ Special recognition for reaching donation
milestones

¢ A mini-physical that checks blood pressure,
pulse, temperature, and iron levels at each
donation

JR HOSPITAL. YOUR NEIGHBgRg
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e realmente est salvando vidas en su comunidad. DE GlﬂB“lus RUJUS

Conozca a algunas de las personas cuyas vidas

Un solo paciente en el hospital puede ha salvado.

necesitar una gran cantidad de sangre
en una sola situacion.

”»
PACIENTES DE CANCER £ Estimado/a donante: no puedo agradecerle lo
Hasta ocho unidades de plaquetas por suficiente por su donacién de sangre. Hace un
par de semanas, tuve mi primer bebé (una nifia)
sémana y, lamentablemente, tuve algunas complicaciones

después del parto que hicieron necesarias dos
transfusiones de sangre. Su generosa donacion

TRASPLANTES DE 6RGANOS me ha permitido sanar y poder pasar este tiempo
Hasta 25 unidades de plasma tan valioso con mi bebé, asi que, muchas gracias".
+ 30 unidades de plaquetas

+ 40 unidades de gldébulos rojos

800.287.4903 | lifeservebloodcenter.org

ViCTIMAS DE QUEMADURAS

Hasta 20 unidades de plasma

BEBES PREMATUROS @LifeServeBIdCtr
Hasta 5 unidades de glébulos rojos

) ) Obtenga mas informacioén en
OPERACION DEL CORAZON lifeserve.info/ttd

Hasta seis unidades de gldbulos rojos +
seis unidades de plaquetas

“\ Mi madre ha necesitado muchas transfusiones
4 relacionadas con su operacion y recuperacion.

ACCIDENTES DE AUTOMOV"‘ES iMuchas gracias por su donacién!

Hasta 50 unidades de glébulos rojos

e LifeSove

Su sangre. Su hospital. Sus vecinos.
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¢ QUE ES UNA DONACION DOBLE DE
GLOBULOS ROJOS?

Una donacién doble de glébulos rojos es un tipo
de donacién automatizada que le permite donar
el doble de unidades de glébulos rojos que se
obtienen normalmente durante una donacion de
sangre total.

;CUAL ES LA DIFERENCIA ENTRE
UNA DONACION DE SANGRE TOTAL Y
UNA DONACION DOBLE DE GLOBULOS
ROJOS?

Durante una donacién doble de glébulos rojos,

su donacidn se obtendra usando una maquina
especial que extrae dos unidades de glébulos
rojos y le devuelve sus plaguetas y plasma de
manera segura, junto con una solucion salina para
ayudar a reponer su sistema. Esta donacion toma
15-20 minutos mas que una donacidn de sangre
total, pero le permite donar el doble de unidades
de gldbulos rojos.

LifeSevve

;POR guE HACER UNA DONACION DOBLE
DE GLOBULOS R0OJOS?

Las donaciones dobles de globulos rojos permiten
a LifeServe Blood Center obtener los tipos de
sangre especificos que mas necesitan los pacientes
en el hospital. Como un valioso donante de sangre
en LifeServe Blood Center, puede confiar en que
obtendremos la donacion adecuada del donante
adecuado para garantizar que esté disponible el
tipo de sangre adecuado para ayudar a un paciente
en un momento critico de necesidad.

;CON QUE FRECUENCIA PUEDE ALGUIEN
HACGER UNA DONACION DOBLE DE
GLOBULOS ROJOS?

Los donantes que hacen donaciones dobles

de gldbulos rojos pueden donar cada 112 dias

(16 semanas), en lugar de cada 56 dias (8 semanas),
lo que permite ahorrar tiempo y aprovechar mejor
cada donacion.

¢ES SEGURO EL PROCESO DE DONACION?

iPor supuesto! Todo el material usado en el proceso
de donacién de sangre, incluyendo las bolsas vy las
agujas, es nuevo, estéril y se usa una sola vez.

HAGALA
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L QUIEN PUEDE HAGER UNA DONACION
DOBLE DE GLOBULOS R0J0OS?

Ademads de gozar de buena salud en general,
los donantes deben cumplir las directrices
mencionadas abajo:

Elegibilidad para una donacién

doble de glébulos rojos

MUJERES HOMBRES
150+ Ib 130+ b 51"
5!5”
® p ® -
anos anos
# Ge: | I Ge>
112 dias 112 dias

;CUALES SON ALGUNOS DE LOS
BENEFICIOS DE SER UN DONANTE
DOBLE DE GLOBULOS R0OJOS?

Ademas de ser un vinculo vital entre los productos
de la sangre que salvan vidas y los pacientes
qgue los necesitan, los donantes también reciben
beneficios tangibles cuando donan:

+ 200 puntos de recompensa de la tienda en
linea por cada donacioén

Reconocimiento especial por alcanzar hitos
de donacion

Un miniexamen fisico que revisa la presion
arterial, el pulso, la temperatura y los niveles
de hierro en cada donacion

) HOSPITAL. SUS VECINOS.



